Beszámoló Védőnői munkáról

Tisztelt Képviselő Testület!
A védőnői szolgálat a település önkormányzata által fenntartott szolgálat, melynek feladatai a NM.5/1995.számú rendelete és a 19/2009. EÜ.M számú rendelete tartalmazza. 

A várandósok gondozása a 26/2014. (IV.8.) EMMI rendelet alapján történik.
2017. január 01-től az egészségügyről szóló 1997. CLIV. törvény értelmében a védőnői ellátás nem utasítható vissza.  

Répcelak II. körzetben az elmúlt évben egy család utasította el a védőnői ellátást.  A törvénymódosítás után a család a védőnői ellátást elfogadja. 
Répcelak II. körzetben egy család utasította el a kötelező védőoltások beadását,ez a probléma 2011 óta fennáll.  A családdal a kapcsolattartás folyamatos.  

A 19/2009.Eü. M. rendelet foglalja magába az életkorhoz kötött szűrővizsgálatok végzését, melyre nagy hangsúlyt fektetünk.  
A szűrővizsgálat személyre szabottan történik. Ez a feladat fontos szerepet játszik a gyermek testi , értelmi, pszichés, szociális fejlődésének nyomon követésében és a prevencióban. Eltérés észlelése esetén lehetőség van a szülő azonnali bevonására. A gyermekek előzetes értesítés alapján jelennek meg szüleikkel a vizsgálaton. A szűrés hatékony, a szülői közreműködés, kapcsolattartás jól működik, így a kiszűrt gyermekeket nyomon tudjuk követni.  Az előírt, életkorhoz kötött szűrővizsgálaton 100%-os a megjelenés.
Az elmúlt évben 186 gondozottból 45 fő igényelt szakorvosi ellátást, ebből legnagyobb részt látás, mozgásszervi és beszédelmaradás terén tapasztaltuk az elváltozást. 
A szűrővizsgálatok végzéséhez a műszerek és eszközök biztosítottak a Répcelaki tanácsadóban.  
Répcelak Egészségházban nőgyógyászati szakrendelés biztosított Répcelak, Csánig, Nick lakosai részére. Teljes körű nőgyógyászati vizsgálat, ultrahangos vizsgálat, valamint rákszűrés, ezen település lakosai számára ingyenesen elérhető.  A szakrendelés során asszisztensi feladatot lát el Ágostonné Bognár Anita védőnő. 
2016-os évben a nőgyógyászati szakrendelés betegforgalma 453 fő volt. 

Népegészségügyi program keretében mindkét védőnő elvégezte 2014-ben  a cytológiai szűrővizsgálathoz való képesítést. 
Mindkét körzethez tartozik oktatási intézmény.
Az Óvodában a védőnői munka a rendelet alapján a kötelező negyed éves tisztasági vizsgálatokra / megvizsgált gyermekek száma: 86 fő ebből fejtetves  gyermek 1 fő / és az egészségnevelési munkára koncentrálódik. Óvodával a kapcsolattartás rendszeres. A védőnői csoport látogatások során lehetőség nyílik a gyermekek szemrevételezésére, az adott, adódott gyermekkel kapcsolatos eltérések, problémák megbeszélésére.  

A védőnői munka az Általános Iskola orvosi szobájában történik szerdai napon 8-12 óráig. 
Az Általános Iskolában a tisztasági vizsgálatok a rendeletben foglaltaknak megfelelően negyedévente, illetve szükség szerint történik, vizsgált személyek száma 321 fő fejtetvesség nem volt. Továbbá a rendeletben foglalt kötelező védőoltások beadása és a kötelező szűrővizsgálatok végzése folyamatos. 

2016-2017- es tanévben védőoltásban részesültek száma :

· MMR oltás – oltottak száma: 43fő

· Bostrix – oltottak száma: 43 fő 

· Hepatitis B I-es és II-es védőoltás  oltottak száma: 38 fő

· HPV nem kötelező védőoltást a 7. osztályos lányok körében 18-an kérték, 1 fő nem kérte

Védőoltás megtagadó nem volt. 
Kötelező szűrő vizsgálatok a 2., 4., 6., és 8. osztályban történik. 
Ez alapján az összes vizsgálatra kötelezettek száma 172 fő. 

A legnagyobb számban előforduló anomália a mozgásszervi elváltozás, és szemészeti eltérés. A gyermekek 30%-a szemüveges. 

2016-os évi adatok a következőképpen alakultak: 
Születések száma:  30 fő
ebből kis súlyú  koraszülött: 1 fő- 820gr születési súly
Csecsemőhalálozás, halvaszülés nem volt
0-6 évesek létszáma: 186 fő ebből fokozott gondozott: 39 fő. 
Várandósok száma: 44 fő ebből fokozott gondozást igénylő : 31 fő
Gondozott családok száma: 157 család
Az összes családlátogatások száma 1057 alkalom
Az összes szaklátogatás száma: 1272 alkalom  
Az összes várandós tanácsadások száma 296 alkalom
Az összes gyermek tanácsadások száma 999 alkalom
2017. május 11.  várandósok száma: 14 fő
Répcelak  11fő

Nick    3fő

Csánig    0 fő

2017. május 11-ig  születések száma: 

Répcelak:  3 fő

Nick:   2 fő

Csánig:  2 fő 

A tanácsadások a következőképpen alakulnak :

-  Répcelak I. körzet és Nick Takács Márta védőnő
 Terhes tanácsadás minden hét kedd 13-16 óráig illetve szükség szerint szakorvosi vizsgálatokhoz, kismama állapotához mérten igazodva történik
Csecsemő tanácsadás a gyermek háziorvossal együtt 

minden hónap páros keddje 7-9.30-ig. 
- Répcelak II. körzet és Csánig Ágostonné Bognár Anita védőnő
Terhes tanácsadás minden hét hétfő 13-16 óráig illetve szükség szerint szakorvosi vizsgálatokhoz, kismama állapotához mérten igazodva történik.

Csecsemő tanácsadás a gyermek háziorvossal együtt 

minden hónap páratlan keddje 7.30-9.30-ig.

Munkánk során nagy hangsúlyt fektetünk az anyatejes táplálás megalapozására. Az anyatejes táplálás mutatói jónak mondhatók, mivel mindkét körzetben 45-50% között van.
A védőnői munka szerves része a pontos adminisztráció. Az adminisztrációt a Stefánia program segítségével végezzük, mely igen megkönnyíti munkánkat.
Nagy hangsúlyt fektetünk a hátrányos helyzetű családok segítésére. Nyilvántartásunkban szociálisan veszélyeztetett gyermek az elmúlt évben nem volt.  Ez nem jelenti azt, hogy a területi munkánk során nem találkozunk nehéz helyzetben élő családokkal. De mivel a védőnő az, aki rendszeresen otthonukban látogatja a családokat nagyon hamar tudomást szerez az ilyen jellegű problémákról ezért azonnali segítséget tud nyújtani. 
Az elmúlt évben védőnői intézkedések száma: 22 alkalom volt. 

Rendszeresen gyűjtünk és juttatunk különféle adományokat / pelenka, ruha, élelem, játék/ rászoruló családok számára. Rendszeresen felkeresnek bennünket önzetlen támogatók is.  

Beszerzések: A 2017 februárjában beszerzésre került 140.000ft értékben egy modern szívhanghallgató készülék. 
Köszönjük a fenntartó önkormányzatok támogatását, mely hozzá segít bennünket ahhoz, hogy a továbbképzésekre eljussunk, illetve munkánkat megfelelő tárgyi környezetben tudjuk végezni.

Kérjük a Tisztelt Képviselő Testület tagjait fogadják el beszámolómat!

Répcelak,2017.05.23.
                                     Tisztelettel: 

                                                           Takács Márta  
                                                                 védőnő                    
